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Rudolf von Laban
(1879 - 1958)

Geschichte der LOLA ROGGE SCHULE

1908 LOLA ROGGE wird im damals preufischen Altona geboren.

1922 RUDOLF VON LABAN kommt nach Hamburg, er griindet ein
Kammertanztheater (fiir Professionelle) und einen Bewegungschor (fiir
Laien) sowie die Schule ,Hamburger Bewegungschére Rudolf von Laban”,
deren Leitung ALBRECHT KNUST iibernimmt, Labans Assistent.

1925 Gegen die Widerstinde der Eltern setzt Lola Rogge ihren
Berufswunsch durch und beginnt die Tanzaushildung an der ,Hamburger
Laban-Schule”.

Rudolf von Laban ab, Albrecht Knust ernennt die 19-Jdhrige zu seiner
Assistentin. Im gleichen Jahr und parallel zu dieser Aufgabe griindet sie die
,Altonaer Laban-Schule Lola Rogge”, wie sie ihr eigenes Institut mit
Genehmigung Labans nennen darf. Dies war der Grundstein der bis heute
in Homburg existierenden Schule.

Lola Rogge tanzt in Labans Choreografien ,Titan” (anldsslich des 1.
Deutschen Téinzerkongresses 1927 in Bad Mergentheim), in ,Die Nacht”,
einem avantgardistischen Werk, das seiner Zeit weit voraus war, und im
Ritterballett”, das in der Spielzeit 1927/28 auch in der Schilleroper in
Hamburg zu sehen war.

1928 Fraven und Manner aus der Hamburger Arbeiterbewegung bilden
Lola Rogges ersten eigenen Bewegungschor; der Kinderunterricht erfahrt
groBen Zulauf, so dass auch ein Kinder-Bewegungschor entsteht.

1929 Lola Rogge wird fiir innerbetriebliche Gymnastikkurse engagiert,
Firmen wie Shell, Beiersdorf, Reemisma, die Deutsche Bank und andere
verbessern auf diese Art ihr Betriehsklima. Durch die Kontakte ergeben
sich Auffishrungsméglichkeiten fiir ihre Bewegungschare. Betriebsfeste,
Jahresfeiern, Wohltitigkeitsveranstaltungen und Biille bieten willkomme-
ne Anldsse, fir die Schiller zu choreografieren und ihnen Auftritte zu
ermoglichen.



1930 Lola Rogges Schiiler wirken in der Neueinstudierung von CHRI-

STOPH WILLIBALD GLUCKS Oper ,Orpheus” mit, die im Hamburger
Stadttheater aufgefihrt wird.

1930 Mit ihrem Bewegungschor wird Lola Rogge nach Miinchen zum 3.
Deutschen Tanzerkongress eingeladen; fiir dieses Treffen gestaltet sie ,Das
groBe Tor von Kiew” aus MODEST MUSSORGSKYS ,Bilder einer
Ausstellung”.

1931 kommt Lola Rogges erstes grofles Schulwerk ,Der Rattenfiinger
von Hameln” zur Auffihrung; ihr musikalischer Mitarbeiter ist HANS
MEYER, den sie noch im gleichen Jahr heiratet. Durch den grofien Erfolg
des Erstlingswerkes ermutigt, planen beide ihr niichstes gemeinsames
Projekt.

1932 Lola Rogge studiert ALBERT TALHOFFS ,Totenmal” ein, das sie fiir
Laientanz einrichtet und anlisslich einer Feierstunde im Gewerk-
schaftshaus am Besenbinderhof auffihri.

1932 Beim Sender NORAG etabliert Lola Rogge eine 25-miniitige
Morgengymnastik, zuniichst zweimal wéchentlich, bald zweimal éiglich, da
auch das junge Medium Radio die neve Massenbewegung fiir sich ent-

deckt.

1933 13. Mrz: Das Ministerium fiir Volksaufkldrung und Propaganda
mit JOSEPH GOEBBELS an der Spitze wird zur Kontrolle des Kulturlebens
gegriindet. Die NSDAP verbietet die Teilnahme des Sprechchors der SPD
am ,Thyll”, so dass Gesangs- und Sprechrollen durch Schauspieler ersetzt
werden mijssen. Der SPD-Chor ermutigt Lola Rogge zu diesem Schritt, als
sie erwigt, die Vorstellung aufzugeben.

1933 25. Miirz: Urauffihrung ,Thyll”, nach dem Roman , Legende vom
Ulenspiegel” des belgischen Dichters CHARLES DE COSTER als abendfiillen-
des Tanzspiel im Altonaer Stadttheater. Der bekannte Kritiker RUDOLF
MAACK nennt Lola Rogge ,eine geborene Begabung fir das
Tanzschauspiel”.

1933 Juli: Freilichtauffihrungen des ,Thyll” im Stadtpark, der Erlds kam
der Erwerbslosenselbsthilfe Grofi-Hamburg e.V. zugute.

Lola Rogge in
,Die Médcheninsel”



1934 Lola Rogge ibernimmt mit Hans Meyer-Rogge als kaufmiinni-
schem Direktor die Leitung der ,Hamburger Laban-Schule”. Albrecht Knust
wechselt zur Tanzabteilung an die Folkwangschule in Essen. Der Name
,Hamburger Bewegungschare” bleibt, erhilt jedoch den Zusatz ,Leitung:
Lola Rogge”. Thre eigene , Altonaer Laban-Schule” legt Lola Rogge mit der
ilbernommenen Schule zusammen, bernimmt drei Aushildungsschiiler
von Knust und rekrutiert siehen weitere aus ihren eigenen Reihen, so dass
ihre erste selbststiindig zu leitende Aushildungklasse zu Stande kommt. Sie
verlingert die Aushildungszeit von zwei auf drei Jahre, erweitert die
Fiicher um Ballett und Nationaltanz — wie es der Lehrplan der
Reichskulturkammer vorschreibt. MARISKA RUDOLPH unterrichtet diese
beiden neven Fiicher, HERBERT VOGEL lehrt Akrobatik und Kinetographie.
Tanzgeschichte vermittelt die Schulleiterin zuniichst selbst, um sie spiiter
an INGE STEFFEN zu Gbergeben. ANNELIESE MARTIN, ausgebildet in
Mensendieck-Gymnastik, gibt Anatomie-Unterricht, Hans Meyer-Rogge
unterrichtet Musikgeschichte sowie Musiktheorie und begleitet viele prak-
tische Stunden als Pianist. Die tanztechnische Grundlage der Aushildung
bildet weiterhin das Fach Choreologie, von Lola Rogge unterrichtet. Hier
integriert sie Elemente aus dem Klassischen Tanz, widmet Teile dieser
Stunden der Improvisation und schult ihre Schiiler konsequent durch die
Arbeit im Bewegungschor. Die Schule behilt den Status einer Privatschule
und muss folglich weder ,Rassenkunde” noch politische Schulungen in
ihren Stundenplan infegrieren.

1935 24. Juni: Urauffiihrung ,Die Amazonen” im damals so genannten
Staatlichen Schauspielhaus Hamburg. Nach der erfolgreichen Premiere des
Werkes bietet der Infendant des Schauspielhauses, KARL WUSTENHAGEN,
der Choreografin die Tanz- und Trainingsleitung der Schauspieler und
Schauspielschiiler an. Lola Rogges Verstiindnis von Bihnenkunst kommt
dieses Angebot sehr entgegen, denn der von ihr gewdhlte Begriff
Janzschauspiel” zeigt, wie eng sie die beiden Bereiche verkniipft sehen
will. WERNER HINZ und GUSTAV KNUTH, am Beginn ihrer Karriere, sind
nur zwei ihrer bekannten ,Schiiler”.

Das Schauspielhaus in Homburg, erste Adresse der damaligen Theater-
landschaft Deutschlands, beschiiftigt Lola Rogge seit den 30er Jahren bis
zum Jahr 1959 auch als Bewegungsregisseurin. Weihrend dieser Zeit arbei-
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tet sie mit namhaften Regisseuren zusammen, GUSTAF GRUNDGENS ist
wohl der bekannteste unter ihnen.

Die Tatigkeit am Hamburger Schauspielhaus wird um die regelmdBige
Planung und Durchfiihrung von Weihnachtsmirchen erweitert, an denen
Kinder aus der Lola Rogge Schule teilnehmen.

1935 3. bis 10. November: ,Die Amazonen” werden im Rahmen der
Deutschen Tanzfestspiele aufgefiihrt.

1936 Die geplante Teilnahme an der Vorolympischen Feier in Berlin wird
kurzfristig abgesagt.

1937 Rudolf von Laban wird zur Emigration gezwungen. Lola Rogge
triigt man von offizieller Seite an, der von ihr gefiihrten Schule auch ihren
Namen zu geben.

1938 Umzug in dos eigene Haus in der TesdorpfstraBe 13. Hier etabliert
Lola Rogge gemeinsam mit ihrem Mann den weit Gber Hamburg hinaus
bekannten jour fixe”. ERNST ROWOHLT, HANS HENNY JAHNN, AXEL
EGGEBRECHT, JURGEN FEHLING, JOANA MARIA GORVIN, CESAR KLEIN,
ALFRED SIERKE, FERDINAND LEITNER, ARNOLD FIEDLER und KARL
GRONING sind nur einige der bekannten Personlichkeiten des Kultur-
lebens, die sich regelmiiig im Hause Meyer-Rogge trafen.

1939 27. Juni: Urauffishrung ,Die Madcheninsel” im Staatlichen Schau-
spielhaus Hamburg. Die Kostime entwirft und schneidert Inge Steffen, die
fortan jede Auffihrung der Lola Rogge Schule in diesem Bereich ausstat-
tet. Nach ,Die Amazonen” setzt ,Die Madcheninsel” das als Trilogie
geplante Werk aus Motiven der griechischen Mythologie fort. ,Der
Trojanische Krieg” sollte den dritten Teil bilden. Wie fir die beiden ande-
ren Werke auch, hatte Hans Meyer-Rogge das Libretto geschrieben, doch
der Zweite Weltkrieg machte diesen Plan zunichte.

1939 bis 1945: Wahrend des Zweiten Weltkriegs organisiert Hans
Meyer-Rogge Auftritte der ,Tanzhishne Lola Rogge” im Rahmen der Trup-
penbetreuung. Die Lola Rogge Schule wird trotzdem weitergefiihrt, zeit-
weise Gbernimmt URSULA BOSSELMANN, Absolventin der Schule, den
gesamten Unterricht im Laientanzbereich.

Hans Meyer-Rogge 1931



Lola Rogge mit ihren

beiden Tachtern auf einem
Kinderfest im Curiohaus

1945 Der Kulturbeauftragte der brifischen Militéirregierung bittet Lola
Rogge um die Wiederaufnahme ihrer Tanzschauspiele ,Die Amazonen”
und ,Die Midcheninsel” fiir das Schauspielhaus (das unter der britischen
Militirregierung Garrison Theatre hieB und der
Truppenbetreuung diente). Auch die , Tanzbiihne Lola
Rogge” wird unter der Leitung von Hans Meyer-
Rogge nun fiir die Truppenbetreuung der Englinder
engagiert.

1945  Dezember:  Urauffihrung  des
Weihnachtsmirchens ,Schneewitichen”. Zwischen
1948 und 1950 wird dos Tanzschauspiel fiir Kinder
mit enormem Erfolg im Garrison Theatre gespielt.

1946 Llola Rogge erhilt die ,Staatliche
Genehmigung zur Abnahme staatlicher Priifungen”
fir ihre Schule.

1950 15. Mai: Urauffihrung ,Vita Nostra” zu Musik
von ALEIDA MONTUN im Deutschen Schauspielhaus
Hamburg. Lola Rogges erschitternde Kriegsklage
nach ihren Erfahrungen im Zweiten Weltkrieg wird
von Publikum und Presse mit Betroffenheit und
grofler Anerkennung aufgenommen.

1952 Urauffiihrung ,Theodora” in der Musikhalle Hamburg, Lol
Rogges Choreografie in der Inszenierung von HANNS NIEDECKEN-
GEBHARDT zu Musik von GEORG FRIEDRICH HANDEL.

1954 Urauffihrung ,Liibecker Totentanz” in der Marienkirche zu
Libeck; mit diesem Werk beendet Lola Rogge ihre choreografische
Laufhahn.

60er Jahre: Die Pidagogen KURT PETERS und GISELA ROHSE arbeiten
an der Lola Rogge Schule. Kurt Peters unterrichtet Kinetographie,
Tanzgeschichte und Klossischen Tanz; diesem Fach gibt er entscheidende,
neve Impulse. Gisela Rohse unterrichtet Folklore, Jazztanz sowie
Erwachsenen- und Kinderstunden im Laientanzbereich der Schule. Sie ist
Lola Rogge in dieser Zeit eine unenthehrliche Assistentin. Bedeutende
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Gastlehrer: SUSANA AUDEQUD, die (mit ihrem Mann ARMIN JANSSEN am
Fliigel) Spanische Folklore vermittelt, und JEAN CEBRON, Dozent der
Essener Folkwangschule, der Lola Rogge liingerfristig vertritt, und ROGER
GEORGE.

Ende der 60er Jahre setzt ELKE HORN die zeitgemdfie Ausrichtung im Fach
Klassischer Tanz fort, spiter MARIA TIMM und dann bis heute MAIKE
BAUER.

1967 CHRISTIANE MEYER-ROGGE, Lola Rogges dltere Tochter, legt ihre
Prisfung als Lehrerin fiir tiinzerische Korperbildung ab und fihrt die so
genannte Spielstunde im Aushildungsunterricht ein, eine unkonventionel-
le, fir Experimente offene Improvisationsstunde. Sie bernimmt
Unterrichtsstunden im Laientanzhereich.

1969 Die Aushildung von Biihnentiinzern wird aufgegeben. Fortan kon-
zentriert sich die Schule auf die Aushildung von Piidagogen, dem Wunsch
Christiane Meyer-Rogges entsprechend, die die Zukunft der Lola Rogge
Schule nun mitgestaltet.

1970 ANDREA MEYER-ROGGE, Lola Rogges jiingere Tochter, beginnt ihre
tanzpiidagogische Arbeit in Holland. Spiter ercffnet sie ihr Tanzstudio in
Hilversum.

1970 Christiane Meyer-Rogge legt ihre Tanzpiidagogenprifung im Fach
Freier Tanz" vor der Parititischen Priifungskommission ab, Priiferin ist
die Tanzerin LISA CZOBEL.

Fir die von ihr gegriindete Gruppe ,ZNAT" choreografiert Christiane
Meyer-Rogge in einem Zeitraum von zwei Jahren regelmiifiig. Sie arbeitet
ohne Musik, mit Stimme und Eigengerduschen der Bewegung sowie mit
duBerst strengen rdumlichen Konstellationen. Diese Arbeitsweise richtet
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Der Theorieraum
im Hirschparkhaus
in den 70er Jahren

Lola Rogge im Gespréch
mit ihrer Tochter Christiane
wiihrend einer
Probenpause im Garten
des Hirschparkhauses

sich gegen die giingige Stromung der damaligen Zeit; ,ZNAT” fritt zum
Beispiel im Hamburger Kunsthaus im Rahmen der Veranstaltungsreihe
,Junge Homburger Kiinstler” auf.

1972 Das HIRSCHPARKHAUS in Blankenese wird als Zweiginstitut ange-
miefet.

1972 Christiane Meyer-Rogge bricht mit der Tradition der Kinderfeste im
Curio-Haus und tanzt mit Kindern der Lola Rogge Schule in der eben erdff-
neten Altonaer ,Fabrik”, bezieht die Kindergruppe der ,Fabrik” mit ein
und lisst zu dem Motto , Gegensitze” Beitréige in den Tanzkursen mit den
Kindern entwickeln.

1973 bis 75: Christiane Meyer-Rogge verldisst die Lola Rogge Schule
fir ein Studium in Ziirich und Berlin.

1974 Die Lola Rogge Schule erhilt die staatliche Anerkennung ihrer
Berufsaushildung.

1975 Hans Meyer-Rogge, der kaufminnische Direkior der Lola Rogge
Schule und kiinstlerische Berater Lola Rogges, stirbt. Christiane Meyer-
Rogge iibernimmt erneut Aufgaben an der Lola Rogge Schule.

Seit Mitte der 70er Jahre gestaltet GERBURG OHDE die Geschichte der
Lola Rogge Schule entscheidend mit. Das von ihr vertretene Fach Jazztanz

bekommt grofien Einfluss im Laientanz- und im Ausbildungsbereich. Den
praxisorientierten Lehrproben stellf sie das theoretische Fach ,Methodik”
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zur Seite. Ferner lost die ,Folklore” das veraltete Fach ,Nationaltanz” ab.
MARIA TIMM iibernimmt den Unterricht in Klassischem Tanz.

1977 Die Lola Rogge Schule feiert ihr 50-dhriges Bestehen im
Auditorium Maximum. GERHARD BOHNER choreografiert zu diesem Anlass
,Handel-Variationen” von MAURICIO KAGEL. Lola Rogge ibergibt die
Leitung der Schule ihrer Tochter Christiane Meyer-Rogge. Sie erginzt den
Stundenplan um das Fach Pidagogik, in dem die Studenten Methoden hin-
terfragen und padagogische Probleme erdrtern sollen und baut das Fach
,Improvisation und Gestaltung” aus.

1979 Mit einem grofen Festakt begeht die Lola Rogge Schule den 100.
Geburtstag Rudolf von Labans. Lola Rogge demonstriert chorischen und
choreologisch durchdrungenen Tanz.

Christiane Meyer-Rogge heiratet den britischen Journalisten Peter Turner.

1982 ,Die Konferenz der Tiere” nach ERICH KASTNER wird als Kinder-
tanzschauspiel zu Musik von FELICITAS KUKUCK im Auditorium Maximum
aufgefihrt. Christiane Meyer-Rogge fihrt die Gesamtregie, MONIKA
WELLER assistiert und wird fortan stdndige Mitarbeiterin der Lola Rogge
Schule. Spiiter Gbernimmt sie iiber den Laientanzbereich hinaus Aufgaben
in der Berufsaushildung sowie choreografische Aufiriige. Das Kinder-
tanzschauspiel ist ein Meilenstein in der Biihnenpraxis mit Kinderklassen,
weil simtliche Kindertanzklassen in Tanz und Handlung eingebunden sind,
als Mitwirkende und als Betrachter.

1985 Die Examensklasse des Jahres 1985 zeigt eigenstindig ihre cho-
reografischen Abschlussarbeiten in der Hamburger ,Markihalle”. Dieser
Schritt in die Offentlichkeit macht Schule, bis heute werden die
Examenschoreografien — Priifungsarbeiten im Fach ,Improvisation und
Gestaltung” — offentlich in Hamburger Theatern gezeigt.

1986 Christiane Meyer-Rogge, Gerburg Ohde und Monika Weller stellen
choreografische Arbeiten mit den Aushildungsklassen in der Hamburger
Markthalle” vor.

1990 13. Januar: Lola Rogge stirbt in ihrer Wohnung in der
Tesdorpfstrafle 13.

Christiane Meyer-Rogge
und Gerburg Ohde in den 90er
Jahren im Hirschpark



,Das Traumfresserchen”

in der Titelrolle Urs Hoer

Szene ,Fata Morgana” aus
,Momo, Jim & Co” von 1998

Anldsslich der Geddchtnisfeier sprechen GISELA PETERS-ROHSE und
URSULA BOSSELMANN, Pastorin und ehemalige Tanzerin und Lehrerin an
der Lola Rogge Schule.

1991 Im FLORIAN NOETZEL VERLAG erscheint das Buch , Lola Rogge - Ein
Leben fiir den Ausdruckstanz” von PATRICIA STOCKEMANN, Absolventin
der Lola Rogge Schule und Musikwissenschaftlerin.

1992 Die Piidagogin SUSANNE BARGFREDE ergiinzt den Kanon der theo-
retischen Fiicher um den Schwerpunkt Kindertanz-Methodik.

1990 bis1994: In der Zusammenarbeit von NELE LIPP und Christiane
Meyer-Rogge entstehen drei Performances zum Thema Bildende Kunst und
Tanz, aufgefiihrt im TiK Theater in der Kunsthalle:

1990 ,Aus dem Rahmen fallen” (Tanzbilder und Bildtiinze) mit
Aushildungsschiilerlnnen

1992 , FlieBender Stillstand” (Tanzskulpturen und Skulpturentiinze) mit
Aushildungsschiilerlnnen

1994 BodyBuildings” (Tanzarchitekturen und Architekturtinze) mit
Absolventlnnen der Lola Rogge Schule

1998 und 2000: An , Die Konferenz der Tiere” von 1982 ankniipfend,
entstehen die Kindertanzschauspiele ,Momo, Jim und Co”, frei nach
MICHAEL ENDE und ,Das doppelte Luischen”, frei nach Erich Kastner.
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2001 Anlaisslich der ,700 Jahrfeier Blankenese” fiihrt Christiane Meyer-
Rogge Tanzregie bei der Tanzperformance ,Die Nacht aus Blei” zu Musik
von HANS-JURGEN VON BOSE, zum Andenken an Hans Henny Jahnn. Die
Performance wird vor dem
schwarz verhiingten Hirschpark-
haus Open Air gezeigt.

2002 2. Februar: Die Lola
Rogge Schule bezieht neue
Rdume im Stadtteil Hohenfelde.
Anlass hierzu ist unter anderem
die YOP Year of Performance
genannte einjiihrige Zusatzquali-
fikation, in der ,Community
Performance Teacher” sowohl in
Tanz als auch in Schauspiel und
Performance ausgebildet werden.
Die Leitung dieses Projekts haben ROTRAUT DE NEVE und HEIDRUN VIEL-
HAUER inne. Das europiische Pilotprojekt wird von der inzwischen
,Behdrde fiir Bildung und Sport” genannten Hamburger Schulbehdrde und
von der Europdischen Union (Europdischer Sozialfonds) gefardert.

YOP zeigt die groBie Affinitit zwischen Tanz und Schauspiel, die mit den
Janzschauspielen” Lola Rogges ihren Anfang nahm und sich wie ein rofer
Faden durch die kinstlerische und pidagogische Arbeit der Lola Rogge
Schule zieht.

2002 23. bis 25. August: Feier zum 75-jiihrigen Bestehen der Lola Rogge
Schule.

Urauffihrung der Tanzperformance ,Oben und Unten” von Christiane
Meyer-Rogge anléisslich der Eroffnung des Jubiliumsfestes im Hirsch-
parkhaus. Zu Musik von HEINER GOEBBELS wird das Jahr 1789 - Baujahr
des Hirschparkhauses und Jahr der Franzdsischen Revolution - tiinzerisch
thematisiert.

——

Heidrun Vielhaver (Elvira) und
Saba Pediik (Mathieu)

in der Tanzperformance

,Die Nacht aus Blei”

aus dem Jahr 2001



TANZ ALS VENTIL NUTZEN

Der Tanz — La danse

Der Tanz ist weiblich. Nicht im Sinne des russischen Ténzers und Choreo-
grafen George Balanchine, dessen Satz Ballet is a woman” in seiner
Wahlheimat USA besondere Bedeutung bekam, weil er in regelmiBiger
Folge seine Ballerinen heiratete.

Der Tanz ist weiblich, weil gesellschaftliche Krifte noch immer den tan-
zenden Mann als unminnlich spiegeln und sankfionieren, der Frau hinge-
gen viel eher sowohl das professionelle Ausiiben als auch das alltiigliche
Tanzen zugestehen. Diesem quasi von auBen nach innen wirkenden
Einfluss steht jener in umgekehrter Weise wirkender gegeniiber: Im Tanz
knnen Gefiihle ausgelebt werden, die ansonsten ihren Platz nur mit Mihe
im Alltag behaupten kénnen: sich spiiren, sich 6ffnen, Tanz als Ventil nut-
zen, dem Unbewusstes entweichen darf — auch diese Freiriume werden im
Allgemeinen ohne Widerspruch den Frauen zugestanden; beim Mann sind
sie anerkannte Diskussionsgrundlage.

Der amerikanische Tanzpionier Ted Shawn griindete in der Anfangszeit des
Modernen Tanzes seine ,All Male Dancers Group” mit der klaren Ziel-
setzung, die Vorurteile minnlichen Ténzern gegeniiber abzubauen. Was
damals nahezu revolutiondr war, scheint heute nicht weniger notwendig.
Denn wenn der Brite Lloyd Newson mit seinem ,DV8 Physical Theatre”
auftritt, das (eine Weile) ausschlieflich aus Ménnern bestand, wird minde-
stens ebenso viel Gber die sexvelle Ausrichtung der Darsteller gesprochen
wie Gber die Leistung der exzellenten Téinzer. Bei einer reinen Fraven-
company gibe es nur halb so viel Gespriichsstoff.

José Limon, der nordamerikanische Ténzer und Choreograf mit mexikani-
schen Wurzeln, wagte einmal die provokante Vision, der Prisident der
Vereinigten Staaten von Amerika kénne doch ebenso gut auf den Stufen
des Weiflen Hauses ein paar Tanzschritte zeigen, anstatt sich ausschlieBlich
mit Worten an sein Volk zu wenden. Ob er weitergehend spekulierte, diese
Geste wiirde nicht nur ein anderes Ansehen beim Volk, sondern letzfen
Endes auch eine bessere Politik zur Folge haben, ist nicht iberliefert.
Sicher ist: Nicht nur Priisidenten hindert die Angst, sich mit 6ffentlichem
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Solotanz maglicherweise licherlich zu machen, oder — noch schlimmer —
nicht ménnlich und entschlossen genug zu erscheinen. Denn der Tanz ist
weiblich.

Man stelle sich einen deutschen Kanzler oder seinen Kandidaten tanzend
in politischer Mission vor: Unméglich, das Hachste der Tanzgefihle sind
wenige Runden auf dem Bundespresseball, und das auch nur an die jewei-
lige Partnerin geheftet (der Tanz ist weiblich).

Als der Mann tanzte, war er noch Kanig; sowohl Ludwig XIlI. als auch der
sonnige Ludwig XIV. waren sich im barocken Frankreich fiir kein
Vergniigen dieser Art zu schade — und sie waren tanzende Laien.

Erst mit dem Modernen Tanz verbreitete sich zu Beginn des vergangenen
Jahrhunderts die Idee, dass Tanzen zum Leben eines jeden gehdren solle,
wie Essen, Schlafen und Arbeiten. Als Lola Rogge im Jahr 1928 iiber ihren
Beruf schriftlich nachdenki, sind die Begriffe ,Bewegungsfreude” und
kiinstlerische Arbeit” die héufigsten in ihrem Aufsatz. Die Bewegungs-
freude kann da sein oder im Unterricht geweckt werden. Aber eine
Bereitschaft zur disziplinierten, kiinstlerischen Arbeit war unbedingte
Voraussetzung. Zum einen, weil der Moderne Tanz sich damals in Abgren-
zung gegen die anderen Kiinste und das Klassische Ballett erst noch als
etwas Ernst-zu-nehmendes durchsetzen musste. Zum anderen aber sicher
auch, weil man selbst aktiv werden muss, tanzen lossen geht halt nicht,
man muss sich schon in jeder Bezichung in Bewegung setzen. Eine solch'
ganzheitliche Herausforderung anzunehmen, ist vielen Menschen inzwi-
schen fremd geworden, der heutigen ach so frohlichen Fun-Gesellschaft ist
tatstichlich die Bewegungsfreude im oben genannten, anspruchsvollen
Sinn abhanden gekommen.

Aber warum ist der Tanz als selbstverstindlicher Bestandteil des Alltags
verschwunden? Wenn schon zu Beginn des vergangenen Jahrhunderts die
einseitige korperliche Belastung der neven Berufe die Menschen zu
Massen in die Tanz- und Gymnastikkurse trieb, ist es auf den ersten Blick
umso erstaunlicher, dass Berufstitige heutzutage, die vereinzelt vor zwei-
dimensionalen Bildschirmwelten arbeiten, dem Bedirfnis nach ausglei-
chender, harmonisierender Bewegung deutlich seltener nachgeben. Wenn
von einer Massenbewegung die Rede sein kann, dann hachstens als Run
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EINHEIT VON KORPER,
SEELE UND GEIST

Ablauf und Gleichzeitigkeit”
der Gruppe ZNAT von 1970

auf die Fitness-Angebote. Dieser einseitig den Korper fordernde Bereich
findet eine deutlich groBere gesellschaftliche Akzeptanz als Kérperarbeit
mit Selbsterfahrungs- oder kiinstlerischen Aspekien. Die auf zivilisatori-
schen Wegen verloren gegangene Einheit von Kérper, Seele und Geist kann
so sicher nicht wiedergewonnen werden, und das, was friher Bewegungs-
freude hief, hat mit Fun so gut wie nichts mehr zu tun.

Eigentlich spricht (auBer der personlichen Haltung) nichts dagegen, Tanzen
gezielt in den Tagesablauf einzubauen, hnlich dem Zihneputzen. Doch
dieser Laban'sche Faden aus den 20er Jahren, als Frauen und Ménner sich
inner- und duBerlich bewegen lieien, wurde bisher nicht wieder aufge-
nommen. Fraven beherrschen das Bild im Tanzunterricht. Auch fir die
Aushildung im tanzpiidagogischen Fach sind Bewerberinnen ganz klar in
der Uberzahl. s ist vielleicht kein Zufall, dass in den romanischen Léindern
seit Jahrhunderten klar ist: Lo danse und la danza.

Vor rund hundert Jahren war die Tanzerin Isadora Duncan fest davon
iberzeugt, dass nur die Frau die Revolution im Tanz und ebenso die wich-
tigen gesellschaftlichen Erneverungen herbeifihren konne. Vielleicht
bringt ja das 21. Jahrhundert einen Isidor hervor, der den Tanz als selbst-
verstiindlichen Anteil des alltdglichen Lebens neu entdeckt.
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(K)EIN INTERVIEW

Personliche Gedanken der Schulleiterin, Christiane Meyer-Rogge-Turner
Ausziige aus einem Gespriich, zusammengestellt von Dagmar Fischer

Ohne Laban und Lola kein Laientanz...?

,0b man das so sagen darf - es gibt auch andere Richtungen im
Modernen Tanz, die sich dem alltiiglich tanzenden Menschen gewidmet
haben. In Prag lebt noch immer eine Duncan-Tradition fort. Auch von
Dalcroze gingen entscheidende Impulse aus. Es geht auch ohne Laban,
aber es geht nicht ohne Modernen Tanz. Natiirlich darf man die Folklore-
bewegung im Zusammenhang mit Laientanz nicht vergessen. Jedoch,
dieses Kreative, diese Befreiung, die enthiilt der Moderne Tanz per se,
sozusagen. Dass man sich selbst vergisst, diese Erlosung vom Ich, die
eigene Personlichkeit fir Momente ganz zu befreien, das ist eine Sache,
die wirklich mit dem Modernen Tanz zusammenhiingt, glaube ich. Das
erreichen wir nun nicht in jeder Laientanzstunde, aber die Kraft ist eben
innewohnend, sie schlummert immer, und man kann sie wecken. Und es
[dsst einen ja auch nicht mehr los, wenn man einmal entdeckt hat, dass
es diesen Schatz gibt.”

Ein Schatz fiir Kinder und Erwachsene

,Mein Ausgangspunki ist, dass man iiber Bewegungsqualitiiten und
Musikalitéit das Niveau entwickeln kann: Den individuellen Karper
beriicksichtigend, und den Korper eben nicht zu einem bestimmten
Tanzerkorper formen wollend, sondern die Grenzen des jeweiligen
Kindes akzeptierend. Gerade dadurch, dass wir auf Bewegungsqualitiit
mehr Wert legen, leiden wir auch nicht darunter, dass diese Karper
anders geformt sind als jene von kleinen Biihnentéinzerinnen. Ob es nun
ein dickes oder kleines oder langes-schlackergliedriges Kind ist, man
kann es sehr wohl dazu bringen, sich langsam, schnell, gerissen, zitternd
oder schwingend zu bewegen. Im Idealfall nehmen die Kinder sich anein-
ander ein Beispiel. lhr Schatz ist allerdings leichter zu heben als der von
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,Das Traumfresserchen” in

der Choreografie von
Monika Weller von 1998

Erwachsenen, weil die Kinder noch nicht so stark unter Druck stehen. Ich
fishle mich von der Auffassung des franzdsischen Hrforschers und
Therapeuten Thomatis bestiitigt, der behauptet, man konne einem
Menschen gar nichts Besseres antun, als ihn tanzen zu lassen, weil er zu
gleicher Zeit hort und sich bewegt. Die Verbindung von Héren und
Tanzen schult nicht nur die Motorik und den Intellek, sondern auch die
Vorstellungskraft, die Fantasie; andererseits wird durch die tinzerische
Eroberung der Musik die Wahrnehmung verfeinert. So kommt es auch in
einer Laientanzstunde fiir Erwachsene nicht darauf an, dass ein Bein per-
fekt gestreckt ist, sondern dass der Tanzende die Streckung erlebt und
wahrnimmt.”

Instrumente und andere Korper

,Auf musikalischem Gebiet hat Orff sich um die Laien bemiiht, hat Kom-
positionen und Methoden geschaffen, die zv dem bekannten Schulwerk
fishrten. Im Tanz gibt es nichts Vergleichbares. (RAD, Royal Academy of
Dancing, widmet sich ausschlieBlich dem Klassischen Tanz; DaGi, Dance
and the Child International, arbeitet im Kindertanz kulturiibergreifend).
Ich wiirde mir wiinschen, dass der Laientanz dhnlich erforscht und be-
schrieben werden wiirde. Bei Orff lernt man zuniichst die musikalischen
Grundlagen, um sich dann spiiter vielleicht fiir Geige oder Gesang zu
entscheiden. Das Vorgehen im Tanz ist Ghnlich, doch anders als im
Ballett, wo man sagen wiirde: , Jetzt ist das échappé dran”, kinnte man
dem Tanzpddagogen zum Beispiel ein Kapitel mit sprungbetonten und
landungshetonten Spriingen vorschlagen. Welche Spriinge der Pdagoge
dann auswiihlt, bliebe im personlich iberlassen. Aber ein solches Lehr-
werk gibt es halt nicht, und man kann es auch nicht so nebenbei im
Unterricht produzieren. Es gibt Konsens unter den Tanzpiidagogen iber
eine Art Grundlagentechnik, auf deren Basis ein begabtes Kind den Weg
um Berufstinzer einschlagen kann, aber damit ist noch keine Laien-
tanzpiidagogik umrissen. Die systematische Erforschung der Basis, auf-
grund derer sich jeder Laientiinzer auch spezialisieren kann, so wie bei
Orff, steht noch aus. Und ich wiirde mir wiinschen, dass viele gemeinsam
daran arbeiten.”

18



Was man nach drei Jahren Ausbildung
im Korper mitnimmt

,Durch unsere lange Tradition hat sich Vieles herausgebildet, das wir im
Aushildungsunterricht anwenden, und durch dieses Wissen um die Mag-
lichkeiten im Laienunterricht geben wir dem Aushildungsschiiler ein gutes
Handwerkszeug mit. Es ist ein Raster, mehr konnen wir ja sowieso nicht
schaffen, aber das Raster funktioniert. Darunter ist Einiges, auf das man
einfach nicht verzichten kann. Wenn wir beispielsweise nicht gleich im
ersten Jahr an der Wirbelséiule und der Beckenstellung arbeiten, kriegt
man es nicht mehr richtig hin. Dieses anatomische Thema in Kombination
mit den tiinzerischen Qualitiiten 'Spannung und Entspannung' ist fir
mich eine optimale Mischung. Ich habe die Erfahrung gemacht, wenn
bestimmte tinzerische Bausteine fehlen, kann man den Rest auch ver-
gessen. Hierzu gehdrt auch die Klarheit in Bezug auf parallele und en
dehors-Positionen; erst in Zusammenhang mit der Stabilitiit der eigenen
Mitte (Wirbelsdule und Becken) erobert man sich die Korrekiurméglich-
keiten. So wird der angehende Lehrer im Schiiler gleich miterzogen. Ein
wichtiges Thema ist auch , Druck und Zug”, wenn ich das in der Aus-
bildung zu kurz kommen lasse, bekomme ich eine erhebliche Liicke in
der tdnzerischen Qualitiit.”

Gemeinsame Grenzen

Wir diirfen nicht vergessen, dass wir in ein véllig neves Jahrtausend
gehen, vor allem im Hinblick auf das zukiinftige Europa. Wir sollten jetzt
einen gemeinsamen Nenner finden in der Laientanzpiidagogik, fir die
Aushildung ebenso wie fiir die Anwendung im Laientanzbereich. Es geht
auch darum, dass wir Formen finden, wie wir unsere Arbeit aus den ver-
schiedenen europiischen Staaten gegenseitig anerkennen kdnnen. Der
Nenner kann ja groBziigig sein, aber es miissen dhnliche Kriterien
beriicksichtigt werden. Nichis sollte zentralistisch festgelegt werden, aber
man misste sicher sein knnen, dass bestimmte Grundlagen berein
stimmen.”



PCan CD

,Wenn ich meinen Sohn, der ja auch Cello und Gitarre spielt, am Computer
Musik komponieren sehe, muss ich sagen, ich kann ihn verstehen. Er krei-
ert in kiirzester Zeit mehrere Stimmen, es ist natiirlich keine fiefgehende
Auseinandersetzung, aber es klingt spannend. In der virtuellen Welt gibt
es jedoch nichts, was das Tanzen des eigenen Korpers ersetzen konnte —
Gott sei Dank!

Technologischer Fortschritt hat unseren Beruf jedoch auch revolutioniert.
Die Chancen, die mit den (Ds kamen, kann man kaum berschiitzen.
Wenn ich denke, wie meine Mutter gerungen hat mit diesem Tonband: Die
Pianisten mussten ihr etwas darauf spielen, dann stimmte das Tempo nicht,
oder das Tonband leierte, oder das Band war gerissen ... was wir da alles
ausgehalten haben. Und nun kann man sich spontan Gberall einhdren.
Trotzdem — die Arbeit mit Live-Musik ist bei uns ja im Vordergrund, das ist
und bleibt eine Spezialitiit der Schule.”

Lieblingsfach

,Ich denke, dass unter allen Kiinsten der Tanz eine ganz besondere Rolle
spielt, weil ihm hier die Improvisation wie nirgend sonst zur Verfiigung
steht. 30 Menschen knnen zu gleicher Zeit in einem Raum improvisieren,
ohne Misston (in der Musik muss man sich zumindest auf eine Tonart eini-
gen), sie konnen sich mit der selben Thematik beschiftigen und sich
gegenseitig sehr viel geben. Das ist groBartig, deswegen ist die
Improvisation mein Lieblingsfach geworden, denn ich sehe, wie viel ent-
stehen kann — selbst wenn das Bedauern dazu gehért, dass der Moment
unwiederbringlich ist. (Der Profi muss natiirlich lernen, so zu improvisie-
ren, dass der Moment wiederbringlich im Sinne von nacherlebbar wird).
Aber dieses Eintauchen in einen Kreativitiitsprozess mit anderen zusam-
men, das wird genossen, das sehe ich deutlich. Nirgendwo sonst ist der Mut
zur natiirlichen Bewegung klarer zu erkennen, der Korper sucht, oder der
Korper findet, aber er zwingt sich niemals in die finfte Position — es sei
denn, genau das ist das Improvisationsthema.”
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Choreologie heute

,Die Raumstrebung, also die Strebung des Karpers im Raum, ist fiir meine
Mutter ein sehr wesentlicher Teil der tinzerischen Schulung gewesen. Ich
glaube, dass bestimmte Techniken und teilkdrperliche Ansiitze eine ande-
re Art von Konzentration hervorrufen, die nicht so stark raumlich ist, wie
die Choreologie sie friiher vorgab. Das Korperverstiindnis ist heute verdin-
dert. Man versucht, eine andere Art von Okonomie in den Karper zu brin-
gen. Die Arbeit mit der Schwerkraft, mit dem Gewicht usw. bewirkt oft
schon eine grofle Sensibilisierung des Korpergefiihls, und da kann nicht
davernd die Raumstrebung nun noch hinzukommen. Wenn ich zum
Beispiel , Impulse” arbeite, dann will ich schon, dass man Raumrichtungen
versteht, aber oft identifizieren wir sie erst im Nachhinein. Ich kann die
Schiiler durch eine Skala schicken, dann sollen sie priizise in vorgegebene
Richtungen streben; oder aber sie horchen sehr auf den Karper, wohin er
will, und beschreiben erst nach dem Tanz, was riiumlich passiert ist. Beides
steht mir offen, die zweite Methode ist vielleicht heute geldufiger.”

Schluss ohne Abschluss

,Mein Leben lang habe ich mir einen anderen Leistungshegriff gewiinscht
als den, der sich auf die Erfillung von Aufgaben und Formen griindet. Die
Leistung des Laien verstehe ich in seiner Hingabe und seiner
Konzentration. Tanz als kiinstlerische Arbeit — das ist etwas, was gar nicht
so selbstverstindlich ist, wie es fir jeden auBerhalb der Tanzkunst
Stehenden vielleicht klingt. Die Nachahmung vorgegebener Bewegung
beherrscht den weitaus groBten Teil des Tanzunterrichts. Wenn ich radikal
sein diirfte, dann wiirde ich gerne herausfinden, ob man dadurch, dass
man gar nichts vormacht, den Téinzer zu einem wirklichen Kinstler erzie-
hen konnte. Ob es funkfioniert, wiifite ich natiirlich erst nach einem
ganzen Leben.”
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