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Vorbemerkung

Alle Schulen in Hamburg verfigen nach 8§ 36 i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG) lUber einen
schulischen Hygieneplan, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach dem Infektionsschutzgesetz
geregelt sind. Der vorliegende Muster-Corona-Hygieneplan basiert auf den Vorgaben des Infek-
tionsschutzgesetzes und auf der Verordnung zur Einddmmung der Ausbreitung des Corona-Virus
SARS-COV-2 in der Freien und Hansestadt Hamburg. Er enthalt Angaben tber die zu treffenden
technischen, organisatorischen und ggf. erforderlichen individuellen MaRnahmen zum Arbeits-
schutz und ist von allen Hamburger Schulen entsprechend ihrer schulischen Gegebenheiten zu
operationalisieren. Die Schule muss einen eigenen Hygieneplan nur dann und soweit aufstellen,
als sie wegen raumlichen oder personeller Besonderheiten von diesem Musterhygieneplan ab-
weichen muss.

Dieser Plan gilt ab dem 15.03.2021 bis zu dem Zeitpunkt, zu dem die Behdrde fur Schule und
Berufsbildung in Abstimmung mit der Behorde fir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und In-
tegration die Vorgaben an die allgemeine Entwicklung der Corona-Pandemie anpasst.

Regelungen zum Einsatz des schulischen Personals und der Verwaltungsangestellten in Schul-
blros mit hoherem Risiko sind nicht Teil dieses Muster-Corona-Hygieneplans. Beachten Sie
hierzu die Anlage 5 des Schreibens der Amtsleitung vom 3. August 2020.

Schulleitungen sowie Padagoginnen und Padagogen gehen bei der Umsetzung der Hygiene-
mafhahmen mit gutem Beispiel voran und sorgen zugleich dafiir, dass die Schilerinnen und
Schiller die Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen. Alle Beschaftigten der Schulen, alle
Schilerinnen und Schiler sowie alle weiteren regelmaRig an den Schulen arbeitenden Personen
sind dariiber hinaus gehalten, sorgféltig die Hygienehinweise der Gesundheitsamter bzw. des
Robert Koch-Instituts zu beachten. Uber die HygienemaRnahmen sind das Personal, die Schiile-
rinnen und Schuler sowie die Erziehungsberechtigten auf jeweils geeignete Weise zu unterrich-
ten.

Zustandig: Schulleitung

0. Vorubergehende Einschrankung des Schulbetriebs

1.) Die Aufhebung der Préasenzpflicht wird fur alle Schilerinnen und Schuler der allgemein-
bildenden und berufsbildenden Schulen sowie der Schulen der Erwachsenenbildung zu-
nachst bis zum 01.04.2021 verlangert.

2.) Fur die Anfertigung von Klausuren und die Durchfiihrung von Priifungshandlungen kann
die Schule die personliche Anwesenheit von Schilerinnen und Schilern anordnen.



1. Durchfuhrung des Schulbetriebs im Schuljahr 2020/21 ab dem 15. Marz
2021

Die Monate des ausgesetzten Regelschulbetriebes waren fir die Familien sowie die Kinder und
Jugendlichen mit groRen Belastungen verbunden. Das Lernen zu Hause unterscheidet sich er-
heblich vom Lernen in der Schule. Fiihrende Virologen und Wissenschaftler weisen zudem darauf
hin, dass Kinder und Jugendliche auch in ihrer sozialen und psychischen Entwicklung Schaden
nehmen kdnnen, wenn sie sich nicht regelm&nig mit Gleichaltrigen austauschen kdnnen und von
ausgebildeten Padagogen in ihrer Entwicklung geférdert werden. Fir alle Kinder und Jugendli-
chen gilt unabhangig von ihren Lebensverhaltnissen, dass Schule als Ort des Lernens und des
sozialen Miteinanders eine besondere Bedeutung fur Bildung und Entwicklung hat.

Auf Grundlage der Beschliisse der Ministerprasidenten mit der Bundeskanzlerin und unter Be-
riicksichtigung der aktuellen Infektionslage Hamburg werden ab dem 15. Mérz 2021 zunéchst die
Schulerinnen und Schiller der Klassenstufen 1 bis 4 und der Abschlussklassen 9, 10 und 13 an
den Stadtteilschulen sowie die Klassen 6, 10 und 12 an den Gymnasien in halbierten Klassen im
Hybridunterricht in der Schule lernen. Der Wechselunterricht wird so organisiert, dass die Halfte
der Unterrichtsstunden in der Schule erteilt wird und durch Wahrung des Abstandsgebotes in den
Unterrichtsraumen und in der Schule die Infektionsgefahr gesenkt wird.

An den Tagen ohne Prasenzunterricht kdnnen Kinder, die zu Hause nicht lernen kdnnen, weiter-
hin im Ausnahmefall die schulische Betreuung in Anspruch nehmen. Es gelten die allgemeinen
Hygieneregeln dieses Muster-Corona-Hygieneplans.

Auch an beruflichen Schulen sollen die Lerngruppen zur Sicherstellung des Abstandes halbiert
werden. Berufliche Schulen kénnen den Distanzunterricht beibehalten, wenn es entsprechende

Konzepte und Vereinbarungen mit den Ausbildungsbetrieben gibt. Die speziellen Sonderschulen
und die ReBBZ kdnnen mit den Eltern und der Schulbehérde flexible Modelle vereinbaren.

Zustandig: Schulleitung

1.1 Durchfuihrung von Schnelltests flir Laien bei allen an der Schule tatigen Perso-
nen sowie bei Schilerinnen und Schiilern

Allen an den Schulen tatigen Personen soll die Moglichkeit eréffnet werden, sich zweimal
in der Woche mittels eines Schnelltests fir Laien zu testen.

Alle Schilerinnen und Schuler im Hybridunterricht sollen einmal in der Woche die M&g-
lichkeit erhalten, sich mittels eines Schnelltests flr Laien zu testen.

Die Teilnahme ist freiwillig.

Bei einem positiven Schnelltestergebnis gelten die Meldeverpflichtungen aus Kap. 15.



2. Abstands- und Kontaktregeln

2.1. Abstands- und Kontaktregeln far Schilerinnen und Schuler

Schulerinnen und Schuler sollen angehalten werden, nach Moglichkeit Abstand zu wahren. Ins-
besondere ist darauf zu achten, dass unmittelbare kdrperliche Kontaktaufnahmen (z.B. Umar-
mungen, Handeschitteln, kdrperbetonte Sportaktivitaten in der Pause u.a.) soweit wie moglich
vermieden werden.

Die Rechtsverordnung formuliert dies so:
»,Beim Aufenthalt von Schiilerinnen und Schiiler auf dem Schulgeldande, wahrend des Unterrichtes
und bei der Betreuung von Schiilerinnen und Schiilern sowie bei schulischen Veranstaltungen mit
Schilerinnen und Schiilern an anderen Orten soll auf die Wahrung des Abstandsgebots hingewirkt
werden, soweit dies mit der Erflllung der erzieherischen und didaktischen Aufgabe vereinbar ist
und die raumlichen Verhaltnisse dies zulassen” (§ 23 Absatz 1 Satz 2 HmbSARS-CoV-2-Einddam-
mungsVO).

Das allgemeine Abstandsgebot wird zur Sicherstellung des Unterrichts in Bezug auf das Lernen
im Schulunterricht eingeschrankt. Schiilerinnen und Schiler sollen deswegen ganz Uberwiegend
in ihrer Klasse lernen. Um eine sinnvolle Unterrichtsgestaltung zu ermdéglichen, ist das Abstands-
gebot zwischen den Schilerinnen und Schilern im Unterricht in der Klasse sowie allen Lern-,
Forder- und Ganztagsangeboten aufgehoben.

Schulerinnen und Schiler kdnnen in besonderen Fallen — beispielsweise in Wahlpflichtkursen,
Arbeitsgemeinschaften oder Oberstufenkursen — auch in weiteren Lerngruppen lernen, selbst
wenn sie dann mit anderen Schilerinnen und Schilern in Kontakt kommen. Entscheidend ist,
dass nur Schilerinnen und Schiler einer Jahrgangsstufe (Kohorte) in den verschiedenen Lern-
gruppen zusammen lernen.

Auch im Ganztag gilt, dass Schiulerinnen und Schiiler aus einem Jahrgang bzw. einer Kohorte
untereinander keinen Abstand einhalten missen, Schilerinnen und Schiiler aus verschiedenen
Jahrgangsstufen bzw. verschiedenen Kohorten dagegen den Abstand zu wahren haben.

Im Regelfall gilt wie beschrieben die entsprechende Jahrgangsstufe als Kohorte. Schulen kénnen
jedoch in besonderen Fallen andere Kohorten bilden. Ausnahmen sind zulassig fiir Schulen mit
jahrgangsubergreifendem Lernen oder fur sehr kleine, einziigige Grundschulen. Werden andere
Kohorten als die Jahrgangsstufe gebildet, dirfen in diesem besonderen Fall die neuen Kohorten
jeweils maximal 120 Schiilerinnen und Schiiler nicht tiberschreiten. Uber diese und ggf. weitere
Ausnahmen entscheidet die jeweilige Schulaufsicht.

Gleichwohl gilt, dass die Zahl der Kontakte zu anderen Schulerinnen und Schilern mdglichst
niedrig sein soll.



Nach sorgfaltiger Abwagung kann in besonderen und begriindeten Einzelfallen das Kohorten-
prinzip durchbrochen werden. Diese Abweichung des Kohortenprinzips ist von der Schulaufsicht
zu genehmigen und von der Schule zu dokumentieren. Alternativ mussen die Schulerinnen und
Schiler einer solchen gemischten Lerngruppe untereinander den Mindestabstand von 1,50 Me-
tern einhalten. An GBS-Standorten gilt, dass die kohortenlbergreifende Betreuung in den Rand-
zeiten der Schulaufsicht anzuzeigen ist.

AuRRerhalb der Unterrichts- und Ganztagsangebote, zum Beispiel in den Pausen, auf den Wegen
und beim Mittagessen sollte im Sinne der Verordnung zur Eindammung der Ausbreitung des
Corona-Virus SARS-COV-2 in der Freien und Hansestadt Hamburg darauf hingewirkt werden,
dass das Abstandsgebot eingehalten wird. Gleichwohl miissen die Schilerinnen und Schiiler ei-
ner Jahrgangsstufe in den allgemeinbildenden Schulen untereinander den Mindestabstand nicht
zwingend einhalten.

Zustandiq: Schulleitung, padagogisches Personal

2.2 Abstands- und Kontaktregeln fir das schulische Personal

Das schulische Personal muss untereinander das Abstandsgebot einhalten, beispielsweise in
Konferenzen, im Lehrerzimmer, im Schulblro und bei Kontakten mit Eltern. Auf Abstand ist ins-
besondere in den Schulbiliros, im Lehrerzimmer und in Teeklichen zu achten.

Lehrkréafte und andere padagogische Krafte agieren grundsatzlich jahrgangs- bzw. kohortentber-
greifend und kdnnen daher in verschiedenen Lerngruppen eingesetzt werden.

Im Unterricht sollten Lehrkréfte und andere padagogische Kréafte nach Moglichkeit den Abstand
zu den Schilerinnen und Schilern einhalten. Hier ist ein Mindestabstand von 1,50 Metern jedoch
nicht zwingend erforderlich. Da die COVID-19-Erkrankung von der Dosis der Viren abhéngt, ist
es wichtig, dass entsprechende Kontakte mit geringerem Abstand als 1,50 Metern in ihrer zeitli-
chen Dauer beschrankt werden. Als hoch gilt die Wahrscheinlichkeit einer Infektion mit dem
Coronavirus nach dem Robert-Koch-Institut erst dann, wenn eine Person in ,kumulativ mindes-
tens 15-minitigem Gesichts- (,face-to-face®) Kontakt z. B. im Rahmen eines Gesprachs® zu ei-
nem an COVID-19-Erkrankten stand.

In einer besonderen Situation befinden sich Lehrkréfte und weitere Personen, die nicht nur ko-
horten-, sondern auch schullbergreifend eingesetzt werden missen, z. B. Studienleiterinnen und
-leiter oder Lehrkrafte der Foérderzentren. Es ist im Hygieneplan der Schulen darauf zu achten,
dass die von dieser Gruppe ausgehende Infektionsgefahr fir andere Personen durch Einhalten
geeigneter SchutzmalRnahmen minimiert wird. Zudem muss der Einsatz dokumentiert sein, um
im Infektionsfall Kontakte nachverfolgen zu kénnen (zur Dokumentation siehe auch Kap. 14).

Zustandiq: Schulleitung



2.3 MaBnahmen zur Sicherstellung der Abstandregeln

Trotz der modifizierten Abstandsregeln soll der Schulalltag so organisiert werden, dass die Zahl
der Kontakte zwischen Schulerinnen und Schilern zahlenmafig auf ein niedriges Niveau und in
jedem Fall auf die Jahrgangsstufe (Kohorte) beschrankt bleibt.

Die Schulen sorgen durch eine entsprechende Kommunikation dafiir, dass die Abstands- und
Hygieneregeln allen Personen an der Schule bekannt sind. Sie sichern die Einhaltung der Ab-
standsregeln, indem sie mit den Schilerinnen und Schulern diese Regeln lernen und eintben.
In ihrem schuleigenen Hygieneplan beschreiben die Schulen Mal3Bhahmen, mit denen sie die Ein-
haltung der Regeln sicherstellen.

In jedem Fall stellen die Schulen durch entsprechende Wegekonzepte, durch feste Aufenthalts-
bereiche auf den Pausen- und Schulhéfen und durch weitere Regelungen fiir die Pausen und das
Mittagessen sicher, dass die Zahl der Kontakte zwischen Schilerinnen und Schilern auf ein nied-
riges Niveau und auf die Jahrgangsstufe (Kohorte) beschrankt bleibt und die Abstédnde eingehal-
ten werden.

Daruber hinaus kdnnen Schulen beispielsweise dort, wo es mdglich ist, versetzte Anfangs- und
Pausenzeiten festlegen. Die Entscheidung dartber trifft die Schule unter Abwagung ihrer organi-
satorischen Mdoglichkeiten. Voraussetzung ist, dass der Prasenzunterricht nach Stundentafel
durch diese MaRhahme nicht eingeschrankt wird.

Aufsichtspflichten missen im Hinblick auf veranderte Pausensituationen und die neuen Verhal-
tens- und Hygieneregelungen angepasst werden (getffnete Fenster, korperliche Auseinander-
setzungen zwischen Schilerinnen und Schilern, ,tote“ Ecken im Schulgelande).

Zustandiq: Schulleitung und schulisches Personal

3. Das Tragen von medizinischen Masken

Durch das Tragen von medizinischen Masken werden Tropfchen, die z.B. beim Sprechen, Husten
oder Niesen ausgestoRen werden, abgefangen. Als Standard gilt dabei die sog. OP-Maske, das
Tragen von CPA, KN 95, FFP 2 ist freiwillig. Das Risiko, eine andere Person durch Husten, Nie-
sen oder Sprechen anzustecken, wird so deutlich verringert (Fremdschutz).

Alle Personen missen an den Schulen bis auf Weiteres eine medizinische Maske tragen (,Mas-
kenpflicht®). Die Maskenpflicht gilt insbesondere wahrend der Unterrichts- und Ganztagsange-
bote, in den Fluren sowie auf den Zuwegungen. Von dieser grundsatzlichen Regelung gibt es
folgende Ausnahmen:



Ausgenommen von der Maskenpflicht sind die Schulerinnen und Schuler der Vorschul-
klassen.

Ausgenommen von der Maskenpflicht sind alle Personen an den Schulen in der Zeit, in
der sie in einem Biro an einem festen Arbeitsplatz arbeiten und zuséatzlich untereinander
den Mindestabstand einhalten. Das gilt beispielsweise fiir das Schulsekretariat oder das
Lehrerzimmer, aber auch fir Elterngesprache, Elternabende und Schulkonferenzen in ge-
eigneten Schulraumen (siehe auch Kap. 2.2).

Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Schilerinnen und Schiler, die an einem festen
Platz in der Schulkantine oder einem Klassenraum das Essen einnehmen (zur Mittages-
senversorgung siehe auch Kap. 8).

Eine Befreiung einzelner Schilerinnen und Schiler oder Beschéftigter von der Masken-
pflicht kann die Schulleitung nur auf der Grundlage eines aktuellen qualifizierten arztlichen
Attestes erteilen. Dabei genlgt es nicht, wenn ein Arzt attestiert, die oder der Betroffene
sei ,aus gesundheitlichen Grinden® nicht in der Lage, eine Maske zu tragen. Vielmehr
muss sich aus dem Attest nachvollziehbar ergeben, welche gesundheitlichen Beeintrach-
tigungen aufgrund der Verpflichtung zum Tragen einer medizinischen Maske in der Schule
zu erwarten sind. Relevante Vorerkrankungen sind im Attest zu benennen. Ein qualifizier-
tes Attest muss dariber hinaus zweifelsfrei erkennen lassen, dass

- ein zugelassene Arztin bzw. ein zugelassener Arzt
- im Rahmen einer personlichen Untersuchung der Patientin/des Patienten
- ein ordnungsgemales Attest (Name Patient, Stempel Praxis, Datum etc.)

erstellt hat. Entspricht ein Attest den 0.g. Vorgaben, so ist es zu akzeptieren und durch
die Schulleitung mit der oder dem Betroffenen abzustimmen, wie eine Teilnahme am Un-
terricht bzw. ein Einsatz an Schule erfolgen kann, ohne dass von ihr bzw. ihm eine Anste-
ckungsgefahr ausgeht.

Ausgenommen von der Maskenpflicht ist ferner der Aufenthalt im Freien in den Pausen.
Voraussetzung daflr ist, dass die Schilerinnen und Schiiler in den Pausen weiterhin nach
Jahrgangsstufen (bzw. sogenannten Kohorten) getrennt sind und insbesondere die Schul-
beschaftigten darauf achten, dass sie selbst den Mindestabstand gegentber Schulerin-
nen und Schilern sowie anderen Schulbeschéftigten einhalten.

Ausnahmen von der Maskenpflicht gelten fiir den Theater- und Musik- sowie den Sport-
unterricht (fir Praxisphasen mit hoher Herz-Kreislauf-Belastung). Hier darf die Maske ab-
genommen werden, wenn ein Mindestabstand von 2,5 Metern in geschlossenen Raumen
bzw. ein Mindestabstand von 1,5 Metern im Freien eingehalten werden kann.

Schilerinnen und Schilern dirfen in allen Prifungen, Prasentationen und Klausuren
dann die Maske abnehmen, wenn ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden
kann.



8. Eine Ausnahme fir das schulische Personal von der Maskenpflicht bezieht sich auf Un-
terrichtsphasen insbesondere in der Grundschule, die dem Spracherwerb oder dem Lese-
Schreiblernprozess dienen. Hier ist das temporare Ablegen der Maske moglich, wenn der
Abstand von 1,5 Metern zu allen Schiilerinnen und Schilern gewahrt wird und alle weite-
ren Hygienemalinahmen, inshesondere das Luften, eingehalten werden. Eine Plexiglas-
scheibe am Pult kann dartber hinaus zusatzlichen Schutz bieten.

Die Schule weist alle Beteiligten, insbesondere die Sorgeberechtigten sowie die Schiilerinnen
und Schiler, auf die Maskenpflicht hin und erklart die Regeln fir das Tragen auf dem Schulge-
lande. Wichtig sind entsprechende Hinweistafeln oder -plakate an den Schuleingéngen.

Die Schule achtet darauf, dass die Schulerinnen und Schiiler, die schulischen Beschaftigten so-
wie alle weiteren Personen die Regeln an den Schulen einhalten. Werden die Regeln nicht ein-
gehalten, ergreift die Schule zur Durchsetzung der Regeln die entsprechenden MalRhahmen wie
bei anderen DisziplinverstéRen auch.

Jede Schule hat von der Schulbehérde sog. OP-Masken, Corona-Pandemie-Atemschutzmasken
(CPA), KN 95-Masken sowie bei besonderem Bedarf FFP 2-Masken erhalten. Die Beschéftigten
sind verpflichtet, als Standard eine sog. OP-Maske zu tragen. Das Tragen einer CPA, KN 95-
Maske oder FFP 2-Maske ist freiwillig.

Schulexterne sowie Eltern tragen wahrend der Schulzeit im Schulgebdude grundsatzlich eine
medizinische Maske (zum Zugang schulfremder Personen siehe auch Kap. 12).

4. Umgang mit Schilerinnen und Schilern mit erhéhtem Risiko

Fur alle Schulerinnen und Schiler gilt ohne Einschrénkung die Schulpflicht. Die Schulpflicht um-
fasst die lickenlose Teilnahme am Prasenzunterricht (Prasenzpflicht).

Bei Schulerinnen und Schiulern, die unter Vorerkrankungen mit besonderer Risikolage leiden,
sind besondere SchutzmalRnahmen zu treffen. Dieses gilt auch fir gesunde Schilerinnen und
Schiuler, die in h&uslicher Gemeinschaft mit Personen mit besonderen Gesundheitsrisiken leben.
Die besondere Gefahrdung ist durch ein qualifiziertes arztliches Attest oder einen Schwerbehin-
derten- bzw. Transplantationsausweis nachzuweisen. Hinsichtlich der Inhalte des qualifizierten
Attests wird auf die unter Ziffer 3.4 genannten Anforderung verwiesen. Schutzmafinahmen kon-
nen z.B. das Tragen einer FFP-2-Maske, die gesonderte Platzierung im Klassenraum, Einsatz
von Plexiglaswéanden, Ausschluss von Gruppenarbeiten, abweichende Pausenzeiten und ahnli-
ches sein.

Sollte ein Attest aus Sicht der Schulleitung die 0. g. Bedingungen nicht eindeutig erfiillen und
beispielsweise als Grund fir die Entschuldigung nur das Alter eines Elternteils angegeben sein,
sollte den Erziehungsberechtigten mitgeteilt werden, dass das Attest nicht eindeutig im Sinne der
Vorgaben und durch arztliches Attest zu spezifizieren ist. Sollte es zu keiner einvernehmlichen
Losung kommen, kann Uber die regionale Schulaufsicht Kontakt zur Rechtsabteilung der BSB
aufgenommen werden, die dann im weiteren Verfahren berat.

Liegt nach Eindruck der Schule eine besondere Belastungssituation in der Familie vor, die ggf.
durch Angste noch verstarkt wird und sich auch darin ausdriickt, dass Sorgeberechtigte ihre Kin-
der zu Hause behalten mochten, wird empfohlen, das zustandige ReBBZ beratend einzubinden.



Vorrangig sind immer mildere Mittel als der Ausschluss vom Prasenzunterricht zu wahlen, im
Einzelfall wird es dennoch Schilerinnen und Schiler geben, bei denen eine Gefahrdung durch
SchutzmaRnahmen wahrend des Prasenzunterrichts nicht hinreichend begrenzt werden kann.
Diese Schiilerinnen und Schiiler miissen voriibergehend vom Préasenzunterricht befreit werden.

5. Personliche Hygiene

Das Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Ubertragbar. Der Hauptubertragungsweg ist die
Tropfcheninfektion. Hierbei wird zwischen Tropfchen und Aerosolen unterschieden, wobei der
Ubergang flieRend ist. Wahrend insbesondere groRere Tropfchen schnell zu Boden sinken, kon-
nen Aerosole auch Uber einen langeren Zeitraum in der Luft schweben, siehe auch Kap. 6.2. Die
Tropfcheninfektion erfolgt vor allem direkt tber die Schleimhaute der Atemwege. Dartiber hinaus
ist eine Ubertragung auch indirekt tiber kontaminierte Hande maglich, wenn sie mit Mund- oder
Nasenschleimhaut sowie die Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden. Fir einen wirkungs-
vollen Infektionsschutz sind vor allem die in den folgenden Kapiteln dargestellten MaZnahmen zu
beachten.

5.1. Umgang mit Symptomen

Personen mit Corona-typischen Krankheitssymptomen (akute Atemwegserkrankungen, Husten,
Fieber), die nicht durch eine chronische Erkrankung zu erklaren sind, diurfen die Schulen nicht
betreten. Dieses Verbot umfasst alle Personengruppen, die eine Schule betreten wollen.

Bei Auftreten von Symptomen wahrend der Unterrichtszeit sind die betreffenden Schilerinnen
und Schiler zu isolieren und die Eltern zu informieren. Zuséatzlich sind in diesem Fall das Datum,
der Name des Kindes sowie eine Zuordnung der Erkrankung zu den Kategorien ,Erkaltungssymp-
tome*, ,Bauchschmerzen/Ubelkeit*, ,Allgemeine Schmerzen®, ,Sonstiges* zu notieren, bei der
Schulleiterin oder dem Schulleiter gesichert aufzubewahren und nach vier Wochen zu vernichten,
(zur Dokumentation siehe auch Kap. 14)

Zustandiq: Schulleitung

5.2. Allgemeine Regeln zur persdnlichen Hygiene

¢ Mit den Handen nicht in das Gesicht fassen, insbesondere die Schleimhéaute nicht berthren,
d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

e Keine Beruihrungen, Umarmungen und kein Handeschutteln.

e Grindliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen) durch
a) Handewaschen mit Seife fur 20 — 30 Sekunden (siehe auch https://www.infektions-
schutz.de/haendewaschen/) oder
b) Handedesinfektion: Uber Schulbau Hamburg sind alle staatlichen Hamburger Schulen
flachendeckend mit Handdesinfektionsmitteln und entsprechenden Spender ausgestattet
worden. Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn ein grundliches
Héandewaschen nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in
die trockene Hand gegeben und bis zur vollstdndigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die
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Héande einmassiert werden. Dabei ist auf die vollstandige Benetzung der Hande zu achten
(siehe auch www.aktion-sauberehaende.de).

e Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
Praventionsmafinahmen! Beim Husten oder Niesen gréf3stmdglichen Abstand zu anderen Per-
sonen halten, am besten wegdrehen.

e Atemwege schutzen: Alle Personen an den Schulen achten darauf, die Atemwege durch
das Tragen einer medizinischen Maske zu schiitzen. Zu den genaueren Ausfiihrungsbestim-
mungen siehe Kap. 3.

Zustandig: Jede Einzelperson

6. Raumhygiene

Neuere Erkenntnisse der Wissenschaft verweisen darauf, dass das Risiko durch Aerosolubertra-
gung eine starkere Bedeutung hat als bislang angenommen, wahrend das Risiko der Schmierin-
fektion geringer ist als bisher angenommen. Weiterhin tiberragende Bedeutung hat die Ubertra-
gung der Krankheit durch Tropfcheninfektion (Husten, Niesen, Sprechen), siehe Kap. 5. Grund-
satzlich gilt, dass die Schulgemeinschatft in der Zeit der Pandemie besonders darauf achtet, die
Schule sauber zu halten und die Hygieneregeln zu befolgen. Insbesondere achten die aufsichts-
pflichtigen Lehrkréafte auf das regelmafige Luften (siehe Kap. 6. 2.), die fachgerechte Entsorgung
des Mulls und auf die Einhaltung der Sauberkeit in den SanitarrAumen. Die Aufsichtszeiten und
das Aufsichtsmanagement sind entsprechend anzupassen.

6.1. Raumkonzept

Um das Infektionsrisiko gering zu halten, wird der Schulbetrieb so organisiert, dass maoglichst viele
Raume ausschlieB3lich von Schilerinnen und Schiilern einer Kohorte und nur mdglichst wenige
Raume (beispielsweise Fachraume an den weiterfiihrenden Schulen) von Schilerinnen und Schi-
lern verschiedener Jahrgangsstufen / Kohorten genutzt werden. In der Regel sollte jede Lerngruppe
mdglichst oft einen eigenen festen Raum nutzen, der von keiner anderen Lerngruppe genutzt wird.

Abweichend davon kdnnen Schulen mit einem Kabinettsystem in begrenztem Umfang Ausnah-
men vom Raumkonzept mit der jeweiligen Schulaufsicht vereinbaren.

Zustandig: Schulleitung

6.2. Liuftung der schulischen Raumlichkeiten

Wichtig ist das regelmé&Rige und richtige Luften in allen schulischen Raumen, da frische Luft eine
der wirksamsten Mal3nahmen ist, potenziell virushaltige Aerosole aus Innenrdumen zu entfernen.
Folgende Vorgaben sind zu beachten:

o Essollinjeder Unterrichtspause intensiv bei weit gedffneten Fenstern unter Aufsicht quer-

oder stol3geltftet werden.
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o Es soll moglichst eine Querliftung stattfinden, das heif3t Liften mit weit ge6ffneten Fens-
tern bei gleichzeitig gedffneter Tir und im Flur ebenfalls getffneten Fenstern.

e Brandschutztiren kénnen zum Querluften kurzzeitig getffnet und anschlieend wieder
geschlossen werden.

¢ StoRluften bedeutet, dass die Fenster vollstandig getffnet werden, eine Kippluftung reicht
nicht aus.

e Firden Unterricht gilt als Grundregel, dass alle 20 Minuten eine knapp finfminutige Quer-
oder StofR3luftung durchgefihrt wird, bis es zu einem spirbaren Luftaustausch kommt.

e Aus Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster missen fur die Liftung unter Aufsicht ei-
ner Lehrkraft getffnet werden.

e Kommt es wahrend des Unterrichts bei geschlossenen Fenstern bei einzelnen Personen
zu wiederholtem Niesen oder Husten, sollte zusatzlich unmittelbar bei weit gedffneten
Fenstern gellftet werden.

e Sind raumlufttechnische Anlagen in den Schulen vorhanden, sollten diese mdglichst
durchgehend mit Frischluftzufuhr in Betrieb sein. Umluftbetrieb ist zu vermeiden.

e Die vorgenannten Luftungsregeln gelten auch, wenn mobile Luftreinigungsgeréte in Un-
terrichtsraumen installiert sein sollten. Nach Einschatzung von Experten ersetzen Raum-
luftreiniger keine Liftung durch das Fenster.

Die Vorgaben zum regelmafigen Quer- oder StoRluften gelten auch flr alle weiteren schulischen
R&aumlichkeiten wie beispielsweise das Lehrerzimmer und das Schulbiro. Die Schule regelt die
Umsetzung in eigener Verantwortung entsprechend der rAumlichen Gegebenheiten. Zur Liftung
in schulischen Kantinen wird auf die Vorgabe in Kap. 8 verwiesen.

Zustandiq: Schulleitungen/péadagogisches Personal

6.3. Reinigung an Schulen

Fir die Reinigung gelten grundsétzlich die Leistungsbeschreibung fir Gebaude-, Glas- und Fens-
terrahmenreinigung — in den von der Freien und Hansestadt Hamburg genutzten Gebauden - (Aus-
gabe 2016) und die Reinigungsplane fur Schulen und Sporthallen (Stand: 08.07.2016).

Da die groRe Sorge vor einer Ubertragung durch Gegenstande (Klassenbiicher, Schulbiicher,
Hefte) zu relativieren ist, konnen die entsprechenden Vorschriften und schuleigenen Regelungen
gelockert werden.

Darlber hinaus werden die Reinigungsintervalle moderat an die friheren Regelungen angepasst,
wobei die Schilerinnen und Schiler wie gewohnt die Stiihle am Ende des Schultages auf die
Tische stellen und den Klassenraum besenrein hinterlassen. Die Maflinahmen verpflichten gleich-
zeitig die Schulgemeinschaft, auf Sauberkeit besonders in den Sanitarbereichen zu achten.
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Bis auf weiteres erfolgen héhere Reinigungsintervalle der sanitaren Anlagen. Erganzend wird
jeder Schule eine taglich prasente und verfligbare Reinigungskraft fir Ad-hoc-MalRhahmen zu-
gewiesen.

Bei Fachraumen und Sporthallen, die durch unterschiedliche Kohorten genutzt werden, sollten ne-
ben einer regelmafigen Liftung Handkontaktpunkte bei der Reinigung gesondert bericksichtigt
werden. Eine routineméaRige Flachendesinfektion wird in Schulen auch in der jetzigen COVID-
Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Auch hier ist die angemessene Reinigung vdllig aus-
reichend.

Wird eine Desinfektion im Einzelfall durch das zustandige Gesundheitsamt als notwendig erach-
tet, so ist diese durch ein professionelles Reinigungsunternehmen entsprechend der Handlungs-
empfehlung der Leitstelle Gebaudereinigung durchzufihren.

Zustandiq: Schulbau Hamburg bzw. Gebaudemanagement Hamburg bzw. HEOS/Leitstelle Ge-
baudereinigung der FB

6.4. Hygiene im Sanitarbereich

In allen Toilettenraumen muissen ausreichend Seifenspender, Einmalhandtiicher oder Stoffhand-
tuchrollen aus retraktiven Spendersystemen bereitgestellt und regelmafig aufgeflillt bzw. gewar-
tet werden. Die entsprechenden Auffangbehélter fur Einmalhandtiicher und Toilettenpapier sind
vorzuhalten.

Toilettenbecken, Urinale, Toilettensitze, Armaturen und Waschbecken werden an Grund- und
weiterfuhrenden Schulen zweimal taglich gereinigt. Die Reinigung der Wande, Bdden und die
Entleerung der Papierbehalter erfolgt nach Bedarf.

An berufsbildenden Schulen erfolgt die Reinigung einmal taglich. Eine zweite Reinigung erfolgt
durch eine Tageskraft nach Augenscheinnahme (Sichtreinigung). Handkontaktpunkte in Sanitér-
bereichen sollten bei der Reinigung gesondert berticksichtigt werden.

Zustandig: Schulbau Hamburg/Gebaudemanagement Hamburg bzw. HEOS/ Leitstelle Gebaude-
reinigung der FB

7. Infektionsschutz in den kiinstlerischen Fachern und in Sport
Wie in allen anderen Fachern finden auch der Unterricht in den kunstlerischen Fachern und der
Sportunterricht im Klassenverband oder in klassenubergreifenden Lerngruppen, jedoch nicht in

jahrgangsubergreifenden Lerngruppen statt (Ausnahmen siehe Kap.2.1.). Grundsatzlich gelten
daher im Unterricht die modifizierten Abstandsregeln (s.0.). Dennoch sind Unterrichtssituationen
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mit direktem Korperkontakt zwischen den Schillerinnen und Schilern weitestgehend zu vermei-
den, um das Risiko einer Trépfcheninfektion oder Ansteckung tber Aerosole méglichst gering zu
halten. Zu den einschlagigen MNB-Regelungen siehe Kapitel 3. Zudem gelten flr die einzelnen
Facher folgende besondere Regelungen:

Musik

Abweichend von den oben aufgefiihrten Regelungen zum Mindestabstand sind beim Gesang,
beim Spielen von Blasinstrumenten und beim Tanz bis auf weiteres auch zwischen Schiilerin-
nen und Schilern einer Klasse oder einer Jahrgangsstufe ein Mindestabstand von 2,50 Metern
einzuhalten. Wenn dieser Sicherheitsabstand eingehalten wird, kann in musikpraktischen Pha-
sen die Maske abgesetzt werden. Bei den musikpraktischen Angeboten sind die allgemeinen
Hygieneregeln besonders zu beachten.

Theater

Um Korperkontakt zu vermeiden, missen im Theaterunterricht andere Ausdrucksformen der
Korperlichkeit gefunden werden; es werden zudem immer nur wenige Personen gleichzeitig im
Raum und auf der Buhne agieren kénnen. Aul3erdem gilt fir das Sprechen im Chor bis auf wei-
teres ein Mindestabstand von 2,50 Metern.

Sport

Unterrichtssituationen mit direktem Korperkontakt sind weitestgehend zu vermeiden. Die korper-
betonten Bewegungsfelder ,Spielen” sowie ,Kampfen und Verteidigen* kdnnen derzeit nicht bzw.
nur eingeschrankt unterrichtet werden. Denkbar sind in diesen Bewegungsfeldern vor allem Tech-
nik-, Demonstrations- und Gestaltungsaufgaben sowie Aufgaben mit Schwerpunkt auf individual
taktischem Verhalten. Wettkampfe oder wettkampfnahe Aufgaben sind in den Sportarten Fuf3ball,
Handball, Basketball, Volleyball, Hockey, Squash, Judo, und Standardtanz nicht zulassig.

Schwimmen

Im Schwimmunterricht muss zu Angehdrigen der eigenen Lerngruppe im Wasser und in den
weiteren Raumlichkeiten der Schwimmbader kein Mindestabstand eingehalten werden. Der
Mindestabstand zu Personen, die nicht der eigenen Lerngruppe angehoren, betragt im Wasser
2,50 Meter, im Ubrigen 1,50 Meter.

Zustandiqg: Baderland Hamburg, Fachlehrkrafte

8. Mittagessen und Trinkwasserversorgung

Allgemein zugéngliche Trinkwasserspender kdnnen wieder in Betrieb genommen werden. Dabei
sollen Schilerinnen und Schiler darauf hingewiesen werden, dass sie vor Benutzung die Hande
waschen. Erganzend wird die mehrfach tagliche Reinigung der Handkontaktpunkte empfohlen.

Die gemeinschaftliche Nutzung der Kantinen ist fir alle Jahrgangsstufen ohne Beachtung des

Mindestabstandes zwischen Schulerinnen und Schilern einer Kohorte mdglich. Dazu ist es emp-
fehlenswert, dass die Essenspausen nach Kohorten getrennt organisiert werden.
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Buffets zur Selbstbedienung dirfen gemalf3 § 15 der Verordnung zur Einddmmung des Corona-
virus SARS-CoV-2 vom 25.08.2020 ab dem 1. September 2020 wieder angeboten werden.

Folgende Hygienemal3nahmen sind zwingend zu beachten, wenn Buffets angeboten werden

bzw. Schilerinnen und Schiler kohortenitibergreifend zur Mittagspause gehen:

o Definierte Wegefuhrung (,EinbahnstralRenprinzip®)

o Ausreichenden Abstand zwischen den Personen bei der Aus- und Abgabe sowie der Es-
senseinnahme sicherstellen (mind. 1.5 m)

o Abstand durch entsprechende Aufstellung/Reduzierung von Stiihlen und Tischen sicherstel-
len

¢ Vor dem Essen Hande mit Wasser und Seife ausreichend lange waschen (mindestens 30
Sekunden). Das grindliche Handewaschen hat immer Prioritat. Als zweite Moéglichkeit kann
Handdesinfektionsmittel fir eine hygienische Handedesinfektion genutzt werden.

e Schilerinnen und Schuler (mit Ausnahmen VSK) tragen eine medizinische Maske bis sie ih-
ren Essplatz eingenommen haben.

o Bei Buffets werden die Vorleger/Auffillloffel beim Wechsel der Kohorten bzw. der zum Essen
gehenden Gruppen ausgewechselt.

¢ Aufden Abstand in Warteschlangen an Kassen, Ausgaben oder Automaten durch Markierun-
gen auf dem Boden und Aufsteller aufmerksam machen

o Bedienpersonal an Kassen oder der Ausgabe durch mechanische Barrieren (z.B. Acrylglas)
schutzen

¢ RegelmaRige StoRluftung bspw. alle 30 Minuten, je nach FenstergréRe auch haufiger

Die Mdglichkeit des getrennten Essens der Lerngruppen in den jeweiligen Unterrichtsraumen
Uber abgepackte Essenslieferungen oder Lunchpakete sind in Abstimmung mit den Caterern wei-
tere Mdglichkeiten, um die Mittagessensversorgung sicherzustellen.

Zustandig fir Trinkwasserspender: Schulleitung/Hamburg Wasser
Zustandig fur Kantinenbetrieb: Schulleitung in Abstimmung mit dem Caterer

9. Infektionsschutz im Schulbilro
Alle dargestellten HygienemalRRnahmen gelten selbstverstandlich auch fur die Schulbiros. Ergan-
zend haben die Schulen die Mdglichkeit, Plexiglasscheiben im Empfangsbereich als sog. ,,Spuck-
schutz” installieren zu lassen. Diese werden aus den Schulbudgets finanziert.
Zustandiq: Schulleitung / Schulhausmeister

10. Infektionsschutz bei der Ersten Hilfe

An erster Stelle steht immer die Sicherheit der Ersthelfenden. Wenn méglich, sollte der Mindest-
abstand von 1,5 m zu anderen Personen gewahrt werden. Zur Minimierung des gegenseitigen
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Ansteckungsrisikos fur die ersthelfende und die hilfebedurftige Person sollte von beiden eine me-
dizinische Maske getragen werden. Wenn direkter korperlicher Kontakt notwendig ist, sollten
Ersthelfende Einmalhandschuhe tragen.

Bei der Herz-Lungen-Wiederbelebung sollte fir die Beatmung unterbleiben, die isolierte Herz-
druckmassage ist dann ausreichend. Falls eine Beatmungsmaske mit Ventil unmittelbar zur Ver-
fligung steht, sollte diese verwendet werden.

Nach der Erste-Hilfe-Leistung sollten die Hande grindlich gewaschen und optimaler Weise er-
ganzend desinfiziert werden. Hierflr ist Handedesinfektionsmittel, méglichst beim Erste-Hilfe-Ma-
terial, zur Verwendung durch Ersthelfende bereitzuhalten.

Zustandig: Schulleitung/Hausmeister

11. Konferenzen und Versammlungen

Schulinterne Konferenzen und Arbeitsgruppensitzungen der Beschéftigten sind im Schuljahr
2020/21 zunachst auf das absolut notwendige Mal3 zu beschranken, um die vollstandige Umset-
zung des Unterrichts nach Stundentafel, die Prioritat genief3t, sicherzustellen.

Sitzungen der schulischen Gremien sowie weitere schulische Veranstaltungen (wie z.B. Eltern-
abende) finden regelhaft unter Einhaltung der Hygienevorschriften statt, siehe auch Kapitel 2 und
3. Hierzu gehdren auch Findungsverfahren.

Die Schulleitungen prifen, ob die Anzahl und Dauer der schulischen Gremiensitzungen voruber-
gehend reduziert werden muissen, dabei sind die Vorgaben des Schulgesetzes einzuhalten. Um
die Durchfuihrung der Gremiensitzungen zu sichern, soll auch die Form der Videokonferenz ge-
pruft werden.

Zustandig: Schulleitung

12. Zugang von Eltern und schulfremden Personen

Eltern und schulfremde Personen missen auf dem Schulgeldnde und im Schulgebdude eine me-
dizinische Maske tragen. Dartiber hinaus muss ihr Besuch von der Schule dokumentiert werden
(siehe Kap. 14).

Die Eltern werden zudem gebeten, ihre Kinder vor dem Schulgebaude zu verabschieden oder in
Empfang zu nehmen. Sie melden sich im Schulbliro oder bei anderen mit der Dokumentation
beauftragten Personen der Schule an, wenn sie ein Gespréach mit einer Lehrkraft in der Schule

fuhren mochten.

Zustandig: Schulleitung
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13. Reiserickkehrerinnen und Reisertickkehrer

Personen, die sich vor der Rickkehr von einer Reise nach Deutschland in einem vom Robert-
Koch-Institut (RKI) festgelegten Risikogebiet, Hochinzidenzgebiet oder einem Virusvariantenge-
biet aufgehalten haben, dirfen die Schule nur betreten, wenn sie die jeweils glltigen Quaranta-
neregelungen erfillen.

Die Gebiete werden regelmallig aktualisiert auf den Seiten des RKI unter
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges _Coronavirus/Risikogebiete neu.html  verof-
fentlicht.

Die jeweils geltenden Quarantaneregelungen fiir die Freie und Hansestadt Hamburg sind hier
veroffentlicht: https://www.hamburg.de/coronavirus.

Hat eine Schule Hinweise darauf, dass Schilerinnen und Schiiler oder andere Personen aus dem
schulischen Umfeld diese Bedingungen nicht erfiillen, sind sie umgehend nach Hause zu schi-
cken und bis zur Vorlage entsprechender Bescheinigungen vom Prasenzunterricht auszuschlie-
Ben.

14. Dokumentation und Nachverfolgung
Zentral in der Bekampfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der Infektionsketten. Um im

Falle einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konsequentes Kontaktmanagement durch das
Gesundheitsamt zu ermdglichen, ist vor allem Folgendes zu beachten:

. regelhaftes Dokumentieren der Anwesenheit in den Klassen- und Kursbiichern,

o regelhaftes Dokumentieren der Gruppenzusammensetzung im Ganztag an GTS Schulen
durch die Schule, an GBS-Standorten durch den Tréger,

° tagliche Dokumentation der Anwesenheit des regelhaft in der Schule eingesetzten Perso-
nals,

° Dokumentation von Einzelférderung mit engem Kontakt zu Schiilerinnen und Schiilern
(z.B. Schulbegleiter)

. Falls nicht anderweitig dokumentiert (z.B. durch Sitzungsprotokolle des Elternabends,

Stundenplan der Lerngruppe oder Terminkalender der Beratungslehrkraft) ist eine tagliche
Erfassung der Anwesenheit weiterer Personen tber Namens- und Telefonlisten erforder-
lich. Dies sind z. B. Handwerker, Vertreterinnen und Vertreter der Schulaufsicht, Fachlei-
terinnen und Fachleiter, auerschulische Partner oder Erziehungsberechtigte. In der Re-
gel geschieht dies im Schulbliro durch die eine Verwaltungskraft, die Schulleitung kann
aber auch andere Personen beauftragen.

Die Kontaktdaten sind gemalf? § 7 der Verordnung zur Eindammung des Coronavirus SARS-CoV-
2 unter Angabe des Datums und der Uhrzeit der Eintragung vier Wochen aufzubewahren. Dabei
ist sicherzustellen, dass unbefugte Dritte keine Kenntnisse von den Kontaktdaten erlangen kon-
nen. Die Kontaktdaten sind nach Ablauf der Aufbewahrungsfrist zu |I6schen oder zu vernichten.
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Die im Kontext eines Befreiungsantrages von der Maskenpflicht oder vom Prasenzunterricht ein-
gereichten Atteste sind vertraulich zu behandeln und vor der Einsichthahme Dritter zu schiitzen.
Atteste von Schuilerinnen und Schiler sind in der Schiilerakte aufzubewahren und unterliegen
den datenschutzrechtlichen Vorgaben, die fiir besonders sensible personenbezogene Daten gel-
ten. Atteste der Beschéftigten sind im Original verschlossen an das fur die jeweilige Schule zu-
standige Personalsachgebiet zur Aufnahme in die Personalakte weiterzuleiten.

Zustandig: Schulleitung
15. Akuter Coronafall und Meldepflichten

Sollten in Schule bei Schilerinnen und Schillern oder Beschéftigen einer Schule einschlagige
Corona-Symptome auftreten (siehe zur Beschreibung unter Kap. 4) oder ein positiver Schnell-
test bekannt werden, so sind Schilerinnen und Schiler ggf. bis zur Abholung durch die Eltern
in einen gesonderten Raum zu filhren. Beschaftigte werden gebeten, das Schulgelande zu ver-
lassen.

Bei COVID-19-Verdachtsféllen (z.B. durch einen positiven Schnelltest) oder bei bestéatigten
COVID-19- Infektionen informiert die Schulleitung umgehend das zustandige Gesundheitsamt
sowie die Schulbehotrde und die Schulaufsicht Giber das Corona-Funktionspostfach der Behdrde
fir Schule und Berufsbildung (BSB) (corona@bsb.hamburg.de). Uber die in der betroffenen
Schule zu ergreifenden MalBhahmen wie z.B. die Schliel3ung einer Klasse oder Schule entschei-
det danach ausschlief3lich das zustandige Gesundheitsamt. Diese Entscheidung ist den Gesund-
heitsexperten vorbehalten und liegt nicht im Ermessen der Schule oder der Schulleitung.

Zustandig: Schulleitung
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